Ausbildung Akupunkturorientierte Energiearbeit (AOE) beim

Pferd auf Basis der von Dr. Christian Torp begrundeten

Einnadelakupunktur

Dieses Seminar richtet sich an alle Pferdetherapeuten, die gerne energetisch arbeiten
mochten und bereits TCM-Grundkenntnisse besitzen.

Wir haben dieses Ausbildungskonzept auf Wunsch vieler Schiiler erweitert und
einen weiteren reinen AOE-Praxisbehandlungstag hinzugefiigt. Dieses
abschlieBende Behandeln an vielen unterschiedlichen Pferden gewahrleistet
eine optimale Integration fiir den bestehenden Praxisalltag .

SEMINARINHALT

Neben dem Erlernen der theoretischen Grundlagen wird im Seminar vor allem Wert auf
die Praxis gelegt. Diese Therapieform verknUpft in einzigartiger Weise die Prinzipien der
Akupunktur mit der Kinesiologie und vielen anderen Therapieformen und potenziert somit
die heilsamen Effekte. Durch die intensive Arbeit in kleinen Gruppen von ca. 15
Teilnehmern besteht fir jeden Kursteilnehmer die Mdglichkeit Behandlungen am Pferd
selbst durchzufuhren.

GESCHICHTE UND ENTWICKLUNG DER AOE

Vor einigen Jahren stellte Dr. Christian Torp im Laufe seiner fast 30-jahrigen
Akupunkturtatigkeit fest, dass die Wirkung eines Akupunkturpunktes schon durch die
Intention, also ohne das Stechen einer Nadel einsetzt. Anfanglich nutzte er diese
Erkenntnis bei der Behandlung von Fohlen und Pferden an schwierig zu nadelnden
Punkten, bis er im Frihjahr 2008 konsequenterweise die Nadel ganz beiseite legte. Per
Definition praktizierte er seitdem keine Akupunktur (acus = Nadel, punctura = Stich)
mehr. Der richtige Begriff war zu diesem Zeitpunkt ,Mentalpunktur”.

Dr. Torp konnte belegen, dass es keinen Wirkungsunterschied zwischen einem mit Nadel
und einem durch Gedankenkraft behandelten Punkt gibt. Durch Kontakte mit Spezialisten
aus anderen therapeutisch relevanten Bereichen beobachtete er die energetischen
Zusammenhange zwischen verschiedenen Funktionssystemen des Kérpers und bezog sie
in sein Therapiekonzept ein.

Das Meridiansystem der chinesischen Medizin erfuhr dadurch eine immense Erweiterung,
denn es wurde vereint mit Elementen aus der Osteopathie, Chiropraktik, Kinesiologie,
Craniosakral- und Quantentherapie. Der Begriff ,Mentalpunktur” verlor durch diese
Erweiterung ebenfalls seine Richtigkeit. Da die neue Therapieform das Gedankengut der
TCM als Grundlage behalt, hat Dr. Torp den seiner Meinung nach treffendstem Begriff
,AOE - akupunkturorientierte Energiearbeit” gefunden und eingefuhrt.

Die vollige Blockadefreiheit des Patienten ist Ziel dieser Behandlungsform.
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https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/dr-med-vet-torp-christian
https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/schreiber-anja

Zum besseren Verstandnis besteht die Mdglichkeit sich auf der Website www.torp.de und
auf YouTube unter den einschlagigen Hashtag's vorab Uber die Anwendung der
akupunkturorientierten Energiearbeit von Dr. Christian Torp zu informieren.

WESENTLICHE SEMINARINHALTE

Akupunkturorientierte Energie fliet durch Hande und muss erlebt werden und so haben
wir uns entschlossen zu Gunsten von mehr Praxis eine Konzeptanpassung vorzunehmen.

Ganz EXKLUSIV haben wir nun auch online Lehrvideos und Sequenzen von Christian als E-
LEARNING als Erganzung dabei. Die Videos folgen einem roten Faden, analog seinem
Untersuchungs- und Behandlungskonzept in denen er Dich theoretisch Stlick fir Stlick
durch die Materie leitet. Dieses zusatzliche Lerntool bietet Dir die Mdglichkeit, das
theoretische Wissen in Deinem Lerntempo und Deiner Einteilung individuell
vorzubereiten. Dieses theoretische Knowhow dient zum einen als Grundlage der spateren
Prasenzmodule, gleichzeitig hast Du Christian als standigen Begleiter und Unterstitzer
bei Dir.

INHALTE LEHRVIDEOS

e Einfuhrung (49 Minuten)

e Einpunkttherapie (43 Minuten)

e Die Ohrbasis (24 Minuten)

e Kinesiologie direkt am Tier (37 Minuten)

e Organe (28 Minuten)

e Muskelspannungen (28 Minuten)

e Fossa Temporalis (28 Minuten)

e Atlas, Ligamentum Nuchae (44 Minuten)

e AbschlieBende Betrachtung, Informationen flr den Tierbesitzer,
Zusammenfassung (52 Minuten)

Die E-Learning-Sequenzen von insgesamt 333 Minuten werden Dir einige
Wochen vor Kursbeginn zugesendet und stehen Dir unbegrenzt zur Verfiigung.

INHALTE PRASENZMODULE
1. Modul

Da die Testpunkte von Herrn Dr. Torp weit Uber die traditionellen TCM- Diagnosepunkte
hinausgehen, hat die Erfahrung gezeigt, dass es unabdingbar ist mehr iber die
Grundlagen seines entwickelten Systems zu erlernen. Dies hat uns bewogen, vor dem
eigentlichen Erlernen seiner Therapieform, eine kurze Schulung zur Punktelokalisation in
Theorie und Praxis, sowie die Grundlagen des speziellen kinesiologischen Testsystems
von Dr. Torp zu schulen. Frau Anja Schreiber als erfahrene AOE-Therapeutin und Dozentin
unterrichtet an diesem Tag. So kénnen auch Therapeuten ohne tiefe
Akupunkturkenntnisse an diesem Kurs teilnehmen.

e Grundlagen und Entwicklungsgeschichte der Akupunkturorientierten
Energiearbeit, Einnadel- bzw. Einpunkttherapie (TCM)

e Punktelokalisation, diagnostische Verfahren und Kinesiologische Testung

e Verschiedene kinesiologische Testungen, wie Selbsttest, Surrogat-Test, Kopftest
nach Torp

Folgende Themen werden an den Folgetagen durch Dr. Christian Torp vermittelt:



http://www.torp.de

Methodik der Akupunkturorientierten Energiearbeit

Kinesiologische Testung direkt am Tier

Untersuchungsgang mit Testung der diagnostischen Punkte zum Auffinden von
Organ-, Muskel-, Gelenks- und Wirbelsaulenblockaden

Zeitreise nach Dr. Torp

e Behandlung nach Prinzipien der Akupunkturorientierten Energiearbeit

2. Modul

e Vertiefungen der Erfahrungen aus Modul 1

e Quantenheilung (QEF, CQM, Kinslow, Bartlett)

e Heilen mit Worten

e Der Stellenwert der Fossa Temporalis in der Behandlung (Punkte, Lage und
Bedeutung)

e Atlas-Blockade

e Zeitreisen in die Zukunft

SEMINARZEITEN
erster Kurstag: 9:30 - ca. 17:00 Uhr
ggf. Folgetag: 9:00 - ca. 17:00 Uhr

letzter Kurstag: 9:00 - ca. 16:30 Uhr

WAS DICH BEI UNS ERWARTET

Skript als PDF fur den Unterricht und zur Nacharbeit flr Zuhause

Qualifizierte Dozenten mit mehrjahriger Berufserfahrung

Individuelle Betreuung, eine freundlich - kommunikative Atmosphare und kleine
Ausbildungsgruppen

Eigene Schulungsrdume mit angeschlossenen Lehrhéfen, die individuell auf Lehrer
und Schiler ausgerichtet sind

ZAHLUNGSMOGLICHKEITEN

e Einmalzahlung 1799,00 €
e Ratenzahlung 7x 262,14 oder 14x 131,07

Stand: 16.10.2025
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