Aufzeichnung Online-Seminarreihe: Faszienfaszination

Tatort: Schmerzen

SEMINARINHALT
Die Bedeutung von Akupunktur bei der Therapie von Faszien beim Hund

Lange galten Faszien als einfache Muskelhaute, heute weis man, dass sie dem Korper
nicht nur Stabilitat verleihen. Faszien ermdglichen es, dass die unterschiedlichen
Strukturen im Kérper aneinander gleiten kénnen, sie bilden Bahnen fir GefaRe,
Lymphbahnen und Nerven, dienen als Aufhangung flir Organe und wirken bei der
Kérperwahrnehmung und Immunabwehr mit. Kommt es im Bewegungsapparat zu Fehl-
oder Uberbelastungen, kénnen Faszien in Mitleidenschaft gezogen werden. Sie verkleben,
sind in ihrer Funktion eingeschrankt und dies fihrt zu Schmerzen. Die Befundung und
Behandlungen von Faszienstérungen ist entscheidend flr eine erfolgreiche
Schmerztherapie.

,Die Seele eines Wesens mit all ihren Stromen puren Lebenssaftes scheint in den Faszien
des Korpers zu flieBen... Ich kenne keinen Teil des Kérpers, der es den Faszien als
Forschungsfeld gleichtun kann. Ich glaube, dass sich beim Studium der Faszien mehr
reichhaltige und goldene Einsichten auftun werden als bei irgendeinem anderen Aspekt
des Korpers.” (Still 1899)

Mit dieser Aussage hat einer der Hauptbegrinder der Osteopathie schon vor lange Zeit
auf eine der wichtigsten Gewebearten in unserem Kérper aufmerksam gemacht.
Glucklicherweise haben wir als TCM-Therapeuten mit der Akupunktur ein perfektes und
fantastisches Werkzeug an der Hand um die Faszien zu therapieren. Diese Verknlpfung
bedeutet fiir den Patienten eine Linderung von akuten und chronischen Schmerzen im
Bewegungsapparat, Hilfe bei Stoffwechselstérungen und Unterstitzung der Funktion von
Organen. Mittlerweile wei man, dass Faszien nicht nur eine Stitz- und
Verbindungsfunktion zwischen den verschiedenen Strukturen des Kérpers haben. Durch
die in den Faszien enthaltenen Rezeptoren sind die Faszien gleichwertig mit einem
Sinnesorgan, Uber das der Therapeut einen Patienten bis hin zum Vegetativum erreichen
kann.

In dieser 3teiligen Webseminarreihe mit Tierarzt Peter Rosin werden die wichtigsten
Erkenntnisse zu den ,faszinierenden Faszien” vermittelt. Im Rahmen des Onlinekurses
wird der Aufbau, die Funktion der Faszien als Sinnesorgan und die Wirkung auf das
Vegetativum erldutert. Es wird der Bezug zwischen Faszien und Akupunkturpunkten und
Meridianen aufgezeigt und dargestellt, wie man die Faszien Uber die Akupunktur
beeinflussen kann. Grundlagen der Faszienlehre, Funktionelle und spezielle Anatomie und
Topografie der Faszien Faszienstérungen Befundungs - und Behandlungstechniken
Therapie mittels Faszienpunktion.
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