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Online-Seminarreihe: Entzuindungshemmende Ernahrung bei

Hund, Katze, Pferd und Kaninchen - Pravention und

Therapie

Dieses Seminar wird aufgezeichnet. Als Serviceleistung erhaltst Du als
Teilnehmer*in zusatzlich die Moéglichkeit die Aufzeichnung nachzusehen. Der
Link hierfiir wird Dir innerhalb von 2 Tagen zugesendet.

»Probiers doch mal mit entziindungshemmender Ernahrung”, sagt die Maus zur Katze. Da
hat die Maus Recht, denn das Tier IST, was es ISST.

Diese dreiteilige Online-Seminarreihe eignet sich fur all diejenigen, die mehr Gber das
Potential der Ernahrung im Kontext Entziindung erfahren méchten. Ob nun die
Blasenentzindung, Gelenkserkrankungen, der Magen, Darm etc. - bei kleinen und
groBeren Entziindungen im Korper kann man viel Gber den Faktor Erndahrung
beeinflussen und regulieren, bevor man zu Tabletten greifen muss.

Im ersten Teil des Seminars beschaftigen wir uns mit Fragen und Themen wie:

e Was spielt sich denn bei einer Entziindung ab?

e Wo haben hochwertige Futtermittel ihren Stand,

e Welche Nahrstoffe, Spurenelemente und sekundare Pflanzenstoffe wirken
entzindungshemmend?

e Welche Bedeutung haben z.B. die Vitamine A, C, E, die Mineralstoffe Selen, Zink
und ungesattigte Fettsauren?

In den weiteren Teilen dieser Reihe beleuchtet Dr. Dorina Lux die Unterschiede in der
Anwendung bei Pflanzenfressern und Fleischfressern. Wie und wo kann die
entzindungshemmende Futterung bei Hund, Katze, Pferd und Kaninchen umgesetzt
werden und wie lasst sie sich mit einem artgerechten Fltterungsplan vereinbaren?
Zudem beleuchtet die Dozentin die verschiedenen Organsysteme und deren
unterschiedliche Bedurfnisse und Anforderungen im Kontext Entziindung. Zu guter Letzt
erldutert sie, welche Nahrungserganzung konkret in die Ernahrung der Haustiere
eingebaut werden konnen (Krauter, Ole, Zusatze etc.).

Dr. Dorina Lux fuhrt Dich durch dieses ziindende Thema und teilt ihren langjahrigen
Erfahrungsschatz aus ihrer ganzheitlichen Tierarzttatigkeit mir Dir.

SEMINARINHALT

Teil 1: Entzindung Grundlagen

Wichtiger Hinweis:

Teil 1 + 2 vom 11.01. und
01.02.24 als Aufzeichnung

Termine:

1. 21.03-21.03.2024

Ort:

Online Seminar

Geblihr:
€ 134.85 (Gesamt)

Dozent:

Dr. med. vet. Kossegi-Lux
Dorina

FNT:

6 Punkte werden anerkannt


https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/dr-med-vet-kossegi-lux-dorina
https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/dr-med-vet-kossegi-lux-dorina

Definition

Entstehung

e Symptome, Formen

Entziindungsfordernde Nahrstoffe und ihre Wirkung auf den Organismus (z. B.
hochgradig verarbeitete Futtermittel, Histamin)

e Entziindungshemmende Nahrstoffe und ihre Wirkung auf den Organismus (z. B.
Vitamine A, C, E, Mineralstoffe Selen, Zink, ungesattigte Fettsauren)

Teil 2: Praktische Umsetzung |

Pflanzenfresser versus Fleischfresser: Entzindungshemmende Fltterung
angepasst an die artgerechte Ernahrung unserer Haustiere (Pferd, Hund, Katze,
Kaninchen)

e Unterschiedliche Organe = unterschiedliche BedUrfnisse

e Entziindungshemmende Fitterung in Abhangigkeit von den betroffenen
Organsystemen

Teil 3: Praktische Umsetzung Il

e Entzindungshemmende sekundare Pflanzeninhaltsstoffe
e Entziindungshemmende Nahrungserganzung (Heilkrauter, welche Ole...)
e Entziindungshemmende Fitterung in der TCM

UHRZEIT

Jeweils 19:00 - 21:00 Uhr

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu héren.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhaltst Du kurz vor Beginn des
Seminares.

Bitte melde Dich friihzeitig, am besten schon eine halbe Stunde vor Beginn, an um die
Funktionalitat zu prifen. Wir stehen ab diesem Zeitpunkt bereits fiir Fragen und den
technischen Support zur Verfiigung. Nutz hierzu einfach die Chatfunktion im
GoToMeeting. Wir sind ebenfalls unter folgender Nummer telefonisch zu erreichen:
08171-64 97 720.

Stand: 15.04.2026
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