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Kostenlose Aufzeichnung Online-Vortrag: Erleichterung

beim manuellen Arbeiten! Effektive Losung - mit Hilfe der
Faszienrolle

Muhst Du Dich noch ab oder rollst Du schon mit der Faszienrolle? In diesem Online-
Seminar wird Christoph Machura, der Entwickler der RollArt®-Faszienrolle, in Theorie und
Praxis auf die faszinierende Anwendung direkt am Pferd eingehen. Zu Beginn des
Seminars erklart Christoph Machura zunachst theoretisch die Funktion und Anwendung
der Faszienrolle. AnschlieBend werden Pferde live im Stand und im Gang analysiert und
beurteilt um dann einen konkreten Anwender- und Anleitungsplan der Faszienbehandlung
zu erarbeiten. Durch bestimmte Techniken, Druckunterschiede und diverse Rollen
kénnen erstaunliche Ergebnisse erzielt werden, die sich in der Abschlussdemonstration
des Seminars im Gangbild des Pferdes konkret zeigen werden. Du wirst sehen, welche
Rolle fur welchen Korperteil geeignet ist, welche Vorgange im Kérper ausgelést werden
und welches die mdglichen Reaktionen sind.

SEMINARINHALT

In diesem Seminar erfahrst du von Christoph Machura WELCHE BEDEUTUNG FASZIEN
UND BINDEGEWEBE AUF DEN GANZEN KORPER HABEN und wie die Faszienrolle
eingesetzt wird und auch warum er, der Entwickler von Rollart®, sie genau so gebaut
hat. Sie sind eine wertvolle Unterstitzung zur Kraft- und Gefuhlstbertragung.

Verklebte Faszien und verhartete Strukturen schranken die Tiere in ihren Bewegungen
ein. Das Bindegewebe allein durch Therapeutenhande zu lésen, die Strukturen zu
verschieben und den Fluss des Kdrpers zu optimieren oder wieder in Gang zu bringen,
erfordert Energie und zehrt an den Kraften des Behandlers.

Kraft tanken bei der Arbeit und gleichzeitiges Losen der verklebten Strukturen, das ware
die Devise. Genau hier setzt die Faszienrolle an und unterstitzt die therapeutische
Arbeitskraft auf sanfte, effektive und punktuell gezielt einsetzbare Art und Weise. Dies
ermdoglicht dem Therapeuten, nicht nur seine Arbeit effektiver zu gestalten, sondern auch
betriebswirtschaftlich besser zu kalkulieren. Durch das weniger ermidende Arbeiten ist
es moglich, mehr Tiere taglich therapeutisch zu unterstiitzen.

Christoph Machura hat genau diesen enormen Bedarf gesehen und eine Faszienrolle
entwickelt, die durch ihre spezielle Form und den Abstand der Rillen die Finger des
Therapeuten bei der Massage entlastet. Die RollArt Faszienrollen sind nachhaltig im
Oldenburger Land aus Erlenholz mit einem Aluminiumstab auf Kugellagern handgefertigt.
Durch diese Verarbeitung gleitet die Rolle wie von selbst Gber den Kérper und 16st durch
das Holz hindurch kleinste Verklebungen.
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