
Sportphysiotherapie für Hunde

 

Diese Fortbildung eignet sich für Tierphysiotherapeuten, Gymnastiktrainer und
anatomisch/therapeutisch ausgebildete Fitnesstherapeuten, die sich im Bereich
Physiotherapie für Sporthunde weiterbilden möchten. Es werden keine bereits in der
Grundausbildung enthaltenen Behandlungsmethoden und Techniken vermittelt.
Therapeuten in Ausbildung sind herzlich willkommen - Sporttrainer für Hunde mit
entsprechendem Vorwissen können gerne eine individuelle Anfrage stellen.

Die Mischung macht’s! Britta Reiland und Björn Tigges konzipierten diese zweiteiligen
Fortbildung, die Sportphysiotherapie und -training vereint.

 

SEMINARHINTERGRUND

Der Eintritt in die Sportphysiotherapie stellt an uns Therapeuten zwar hohe Ansprüche, ist
aber auf etlichen Ebenen eine Bereicherung. Was ist aber so anders an diesem Bereich in
Abgrenzung zur herkömmlichen Hunde-Physiotherapie?

Bei Betrachtung des facettenreichen Hundesports wird schnell klar, wenn man in diesem
Bereich als Therapeut Fuß fassen möchten, muss man sich auch intensiv mit Details
verschiedener Trainings auseinandersetzen. Anatomie bleibt zwar Anatomie, aber die
Anforderungen, die an einen Sporthund gestellt werden, sind andere und erfordern somit
eine ganz spezielle Prävention, Therapie und Nachsorge. Genau hier setzt der Sport-
Physiotherapeut an. Er betreut Hunde vom Welpen bis ins Hunde-Rentenalter - von der
Trainingsplanerstellung, bis hin zum Sportverletzungsfall und der damit verbundenen
Nachsorge. Hunde, die als Sporthunde eingesetzt werden, sollten bereits als Welpe
speziell trainiert werden, um Überbelastungen und damit Schädigungen zu vermeiden.

Aber das beste Training kann einen Unfall leider auch nicht verhindern. Mit der
Behandlung der Sportverletzung geht der Therapeut automatisch in die Rehabilitation
und wieder in die Prävention, damit solche Verletzungen zukünftig vermieden werden
können. Wo ist die Ursache, wie muss das Training angepasst werden, wie leite ich
zukünftig den Trainer und Hundebesitzer an?

Die therapeutische Arbeit mit Sporthunden ist anspruchsvoll und sehr interessant.
Freizeit- und Hochleistungssport treffen genauso aufeinander, wie Traditionen und neue
Erkenntnisse zur Gesunderhaltung und Trainingsoptimierung und auch der Umgang mit
den Hundesportlern aus den verschiedensten Bereichen will erlernt sein. Wir bieten in der
Anwesenheit zweier Dozenten, sowohl das Wissen aus dem Sporthundetraining, als auch
die Erfahrungen aus der Sportphysiotherapie und verbinden dies in insgesamt zwei
Wochenend-Blöcken so miteinander, dass die zukünftigen Sportphysiotherapeuten den
individuellen Umgang mit Sporthunden, Besitzern und Trainern erlernen.

Wichtiger Hinweis:

Bitte gib bei Deiner
Anmeldung an, ob Du Hunde
mitbringst.

Termine:

23.02 - 25.02.20241.
22.03 - 24.03.20242.

Ort:

Sarah Mergen
Ausbildungszentrum für
Tiertherapeuten – Geretsried

Gebühr:

€ 1074.00 (Gesamt)

Dozent:

Reiland Britta
Tigges Björn

FNT:

30 Punkte werden anerkannt

https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/reiland-britta
https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/tigges-bjoern


 

WESENTLICHE SEMINARINHALTE

Erweiterte Anamnese
Individuelle sportlich orientierte Anamnese
Auswertung und Palpation
Erfassen der individuellen Stärken und Schwächen des Tieres
Beurteilen der Gesamtbeanspruchung
Erkennen der sportlichen und alltäglichen Auswirkungen
Ermitteln des aktuellen Unterstützungsbedarfs
Erkennen und Modifizieren von passenden unterstützenden Übungen
Was bedeutet Ausgleich für das jeweilige Team?
Präventionsverbesserung
Behandlungs- und Trainingsoptionen
Warm Up, Cool Down
Muskelaufbau
Beanspruchungen und Belastungen in den einzelnen Sportarten
Grundlagentraining

 

ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN

Einmalzahlung € 1074,00
Ratenzahlung 4 x € 268,50

 

WAS DICH BEI UNS ERWARTET

Wir stellen Dir die Powerpoint-Präsentation der Dozenten zur Verfügung
Qualifizierte Dozenten mit mehrjähriger Berufserfahrung
Individuelle Betreuung, eine freundlich - kommunikative Atmosphäre und kleine
Ausbildungsgruppen
Eigene Schulungsräume mit angeschlossenen Lehrhöfen, die individuell auf Lehrer
und Schüler ausgerichtet sind

 

HINWEIS

Bitte beachte, dass wir verpflichtet sind, Dich bei der Berufsgenossenschaft VBG mit
einem Betrag von 5,00 € pro Monat zu versichern, da dieses Seminar voraussichtlich
beruflichen Zwecken dient. Über diesen Betrag erhältst Du eine separate Rechnung.

Stand: 02.05.2026
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