
Aufzeichnung kostenloser Online-Vortrag: Pferde aus der
Trageerschöpfung führen - mit der Faszientherapie nach

Grünbeck

HORSE bodyforming als Schlüssel bei Trageerschöpfung

 

SEMINARINHALT

Dieses Seminar eignet sich für alle, die trageschwache Pferde auf direktem Weg zu
Rumpfstabilität, Tragefähigkeit und mentaler Ausgeglichenheit führen möchten. Der
Inhalt des Seminars ist besonders auf Therapeut/innen zugeschnitten.
Der Schlüssel für die Tragefähigkeit eines Pferdes liegt in der Fitness der
Stabilisationsmuskulatur. Diese wird mit dem statischen Faszientraining nach Grünbeck
mittels Faszienrad und/oder dem HORSE Bodyformer bereits ab der ersten Einheit
angesprochen und aktiviert. Regelmäßig angewandt, erzielt das HORSE bodyforming
Programm dauerhafte und nachhaltige Veränderungen.
Ein Großteil der mentalen, reitrelevanten und gesundheitlichen Defizite beim Pferd sind
letztendlich auf die mangelnde Tragefähigkeit zurückzuführen. HORSE bodyforming
wurde empirisch direkt am Pferd in einem Zeitraum von mittlerweile 15 Jahren zu einem
ganzheitlichen Programm entwickelt - mit zum Teil verblüffenden Therapieerfolgen. Die
positiven Wirkungen wurden mittels Hirnstromanalysen (EEG-Studie) nachgewiesen.

In diesem Online-Seminar geht Franz Grünbeck auf die vielschichtigen Symptome einer
Trageerschöpfung ein. Er erklärt deren Ursachen und zeigt den Weg des raschen und
nachhaltigen Herausführens mittels Faszientraining und HORSE bodyforming auf.
Im letzten Teil des Seminars geht Franz Grünbeck direkt auf die Fragen der
Seminarteilnehmer/innen ein.
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Grünbeck Franz
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