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Online-Seminar: Biomechanische Zusammenhiange TLU und

LWS beim Pferd mit Tanja Richter

Teil 2

Dieses Seminar wird aufgezeichnet, steht jedoch im Nachhinein nur bei
technischen Problemen zur Verfiigung.

SEMINARINHALT

Der TLU ist ein wichtiger Ubergang, denn hier treffen die zu kompensierenden Kréfte der
Vor- und Hinterhand aufeinander. Obwohl die LWS beim Pferd, anders als beim
Menschen, sehr steif ist, finden sich in diesem Bereich haufig schmerzhafte
Blockierungen. Betrachtet man sich das Pferd, so erkennt man eine Briicke mit Pfeilern.
Ein auBerst anfalliges Konstrukt und wenn man bedenkt, dass die Tiere noch zusatzlich
Lasten zu tragen haben. Das Pferd ist von Natur aus kein Tragetier. Sich dessen bewusst
zu sein, ist wichtig, denn vor diesem Hintergrund wird klar, dass einiges dazu gehort, das
Pferd tragfahig zu halten und den Ricken langfristig zu schitzen.

Die Problematiken des TLU entstehen oft durch Belastungen von oben, unpassendem
Equipment oder falsche Reitweise. Ebenso liegen die Ursachen oft in anderen Bereichen.
Um dies zu erkennen, ist es wichtig, dass man fit in Biomechanik ist und deren
Zusammenhange genau kennt, um nicht nur Symptombekampfung zu betreiben, sondern
den Ursachen auf den Grund gehen zu konnen.

WESENTLICHE SEMINARINHALTE

* Statische und mechanische Grundprinzipien vierbeiniger , Architektur und Bewegung“
* Skelettale Grundlagen

* Muskeln, Bander, Sehnen

* Mechanismen der kérperlichen Aktion und Reaktion

* Muskelketten

* Storungen des biomechanischen Gleichgewichts

TERMINE

Termine:
1. 22.03-22.03.2022

Ort:

Geblihr:

€ 39.95 (Gesamt) | nach § 4,
Nr. 21 UStG - private
Bildungseinrichtung - MwSt-
befreit |
Zahlungsmaglichkeiten siehe
Beschreibung

Dozent:

Richter Tanja

FNT:

2 Punkte werden anerkannt


https://sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/richter-tanja

1. 24.02.22 Biomechanische Zusammenhange der HWS mit Tanja Richter und was hat es
mit der korrekten Hals-Kopf Position auf sich

2. 22.03.22 Biomechanische Zusammenhange TLU und LWS beim Pferd mit Tanja Richter
3.21.04.22 Die Hifte und ihre biomechanischen Zusammenhange
4.28.06.22 Das Tarsalgelenk und die hintere Fessel - Biomechanik und Dysfunktion

5.23.08.22 GliedmaRensaulen - biomechanische Wirkzusammenhange und Mdglichkeiten
der Stabilitat

6.29.11.22 Das geriatrische Pferd - Handling, Therapie und Training des alten Pferdes

7.15.12.22 Die besondere Bedeutung des Zwerchfells beim Pferd - Atmung, Entgiftung
bis hin zu COB

UHRZEIT

19:00 - 21:00 Uhr

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu horen.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhaltst Du kurz vor Beginn des
Seminares.

Eine genaue Anleltung zum Nutzen des GoToMeetlng Portals findest Du unter

Bitte melde Dich friihzeitig, am besten schon eine halbe Stunde vor Beginn, an um die
Funktionalitat zu prufen.

Wir stehen ab diesem Zeitpunkt bereits flr Fragen und den technischen Support zur
Verfligung. Nutz hierzu einfach die Chatfunktion im GoToMeeting. Wir sind ebenfalls
unter folgender Nummer telefonisch zu erreichen: Handy: 0162-624 38 61 oder im Buro:
08171-64 97 720.

Stand: 08.05.2024
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