Online-Seminar: Die biomechanischen Auswirkungen und

Einflusse des lliosakralgelenks

Dieses Seminar wird aufgezeichnet, steht jedoch im Nachhinein nur bei
technischen Problemen zur Verfiigung.

SEMINARINHALT

ISG in aller Munde und eine haufig gestellte Diagnose - aber was ist denn dran und drin
im lliosakralgelenk? Dem llio-Sakral-Gelenk wird eine weichenstellende Bedeutung flr
die Funktion des Rickens sowie der Hinterhand zugeschrieben.

Dieses Seminar eignet sich fir all diejenigen, die sich anatomisch und biomechanisch mit
dem Thema lliosakralgelenk intensiver beschaftigen mochten und sich um deren
weitreichende biomechanischen Auswirkungen auf den Kérper interessieren. Was ist das
Iliosakralgelenk genau und was ist anatomisch wichtig zu wissen? Was hat das Sakrum
mit dem Zwerchfell zu tun? Welchen Bezug hat es zum Knie? Welche Rolle spielen die
Sakralgelenke bei der Trage-Erschépfung? Wie lassen sich Funktionsstérungen der
Sakralgelenke testen und welche Handgriffe sind hier am effektivsten? Viele Fragen-viele
Antworten, die Tanja Richter in diesem Onlineseminar beantwortet. Viel Spal8 auf der
virtuellen Reise ins Innere der Hinterhand mit Tanja Richter und lasst Euch ein auf neue
Aspekte zu diesem Gelenk, das eigentlich kein Gelenk ist.

UHRZEIT

19:00 - 21:00 Uhr

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu horen.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhaltst Du kurz vor Beginn des
Seminares.

Eine genaue Anle|tung zum Nutzen des GoToMeetlng Portals findest Du unter

Bitte melde Dich friihzeitig, am besten schon eine halbe Stunde vor Beginn, an um die
Funktionalitat zu prufen.

Wir stehen ab diesem Zeitpunkt bereits flir Fragen und den technischen Support zur
Verfagung. Nutz hierzu einfach die Chatfunktion im GoToMeeting. Wir sind ebenfalls
unter folgender Nummer telefonisch zu erreichen: Handy: 0162-624 38 61 oder im Buro:

Termine:
1. 19.05-19.05.2022

Ort:

Gebiihr:

€ 39.95 (Gesamt) | nach § 4,
Nr. 21 UStG - private
Bildungseinrichtung - MwSt-
befreit |
Zahlungsmadglichkeiten siehe
Beschreibung

Dozent:

Richter Tanja

FNT:

2 Punkte werden anerkannt


https://support.logmeininc.com/de/gotomeeting/help/teilnahme-an-einem-meeting-g2m030001
https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/richter-tanja

08171-64 97 720. I

Stand: 16.10.2025
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