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Online-Seminarreihe: Masterclass - Neuro-Manual-Therapie

beim Hund

Diese Seminarreihe wird aufgezeichnet. Als Serviceleistung erhaltst Du als
Teilnehmer*in zusatzlich die Moglichkeit die Aufzeichnung nachzusehen. Der
Link hierfiir wird Dir innerhalb von 4 Tagen zugesendet.

Diese vierteilige Online-Reihe eignet sich fur Hunde-Therapeuten, die keine Lust mehr auf
»Symptom-Reparatur” haben, sondern die neurologischen Ursachen fir
Bewegungseinschrankungen theoretisch verstehen und behandeln wollen.

Kennst du das? Du mobilisierst ein eingeschranktes Kniegelenk, arbeitest prazise an den
Strukturen, aber der Erfolg halt nicht an oder die Blockade lasst sich kaum [6sen?

Der Grund liegt oft nicht an deiner Grifftechnik, sondern daran, dass wir die Neurologie
im Hintergrund vergessen. In der manuellen Therapie konzentrieren wir uns oft so sehr
auf die Mechanik, dass die Nervenzusammenhange buchstablich ,hinten runterfallen”.
Dabei ist das Nervensystem der Chef im Ring: Wenn z. B. der Sympathikus (Stress)
feuert, macht das Gewebe dicht. Da kannst du mobilisieren, soviel du willst - der Kérper
schaltet auf Abwehr.

Diese Fortbildungsreihe ist fur alle, die verstanden haben, dass Neurologie essentiell ist,
um wirklich erfolgreich behandeln zu kénnen.

Warum dieses Seminar?

Ein eingeschranktes Gelenk kann mehrere Grliinde haben. Woran aber viele bei der
Testung und Behandlung nicht denken ist die Neurologie.

Wir missen verstehen, dass Nerv und Struktur eine funktionelle Einheit bilden. Nehmen
wir das Beispiel Knie: Du testest das Knie und denkst die Muskulatur schrankt das Knie
ein.

Du behandelst die Muskulatur und beim nachsten Mal fangst du von vorne an. Wenn die
neuronale Ansteuerung nicht stimmt, wird jede mechanische Korrektur ins Leere laufen.

Wichtiger Hinweis:

Fir dieses Seminar erhaltst
Du bis 15.01.2027 10 %
Frihbucherrabatt. Gib bei
Deiner Buchung bitte den
Gutscheincode "FRUH10" an.

Termine:

1. 18.05-18.05.2027
2. 17.06 - 17.06.2027
3. 20.07 - 20.07.2027
4. 19.08 - 19.08.2027

Ort:

Online Seminar

Geblihr:
€ 179.80 (Gesamt)

Dozent:

Frohring Silke


https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/frohring-silke

Wir schauen uns an, wie du Uber die Regulation des Nervensystems den Korper erst
einmal in die Lage versetzt, deine manuelle Therapie Gberhaupt anzunehmen.

SEMINARINHALT:

Modul 1: Das Fundament - Neuroanatomie & Zusammenhange

Wir gehen zuriick an die Basis: Wie ist das Nervensystem eigentlich verschaltet? Wir
klaren die rudimentare Neuroanatomie und das Zusammenspiel zwischen dem ZNS, den
Organen und der Skelettmuskulatur. Nur wer diese Leitungsbahnen kennt, versteht die
Reaktion am Patienten. Als Fallbeispiel nehmen wir uns das Knie vor.

Uberblick (iber das zentrale Nervensystem (ZNS): Gehirn, Riickenmark sowie
Oberes (UMN) und Unteres Motoneuron (LMN)

Peripheres Nervensystem (PNS): Somatisches vs. autonomes Nervensystem mit
Bezug zu Spinalnervensegmenten

Reflexbdgen und Verschaltung zwischen Muskeln und Organen

Bedeutung flr die Befunderhebung

Fragerunde

Modul 2: Das Betriebssystem - Vagus & das Autonome Nervensystem.
Sympathikus vs. Parasympathikus in der Praxis.

Kurze Wiederholung aus Teil 1

Vegetatives Nervensystem: Sympathikus vs. Parasympathikus (Fight or Flight vs.
Rest and Digest)

Vagusnerv: Verlauf und Zielorgane

Vagusnerv und myofasziale Ketten, Warum der 10. Hirnnerv der Schliissel zur
Entspannung der myofaszialen Ketten ist und wie du ihn gezielt ansprichst
Ansatze zur Vagusaktivierung (z. B. Narbentherapie, Ausstreichungen zur
Beruhigung des Hundes)

Praktische Hilfestellungen und Tipps fur die Halter fir zu Hause

Modul 3: Die Kommunikation - Wenn Nerven auf Muskeln treffen. Wie reagiert
die Skelettmuskulatur auf neurologische Fehlreize?

Zusammenspiel von Nerven und Muskeln

Fehlreize und deren Manifestation als Tonusveranderung (Kompensation vs.
Blockade)

Viszerosomatische Reflexbdgen (Verschaltung zwischen Organen, Nervensystem
und Bewegungsapparat)

Vertiefung der myofaszialen Ketten (Verlauf durch den gesamten Kérper und
deren AusmaRe)

Modul 4: Neuro-Manuelle Integration

Rickblick auf die Module 1 bis 3




Auflésung des Fallbeispiels (Knie)

Testmethoden in der Praxis (z. B. Kibler'sche Hautfalte, Zuordnung von
Segmenten)

Testung nervoser Beteiligungen/Neurodynamik (z. B. Prifung von Nervus
ischiadicus und Nervus femoralis)

e Praxisbeispiele der Referentin

UHRZEIT

jeweils 19:00 - 21:00 Uhr

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu héren.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhaltst Du kurz vor Beginn des
Seminars.

Wir sind eine halbe Stunde vor Seminarbeginn flir technischen Support zu erreichen unter
+49 8171 64 97 720 oder info@sarah-mergen.de .

Viele Informationen findest Du auch unter: https://support.goto.com/de/meeting.

Wir setzen auf entspanntes Lernen. Bei unseren Online-Seminaren gibt es keine
Wissensiberprifungen oder Lernkontrollen. Du erhaltst nach dem Seminar die
Aufzeichnung zum Nachlernen fur die nachsten 12 Monate.

Stand: 01.11.2026
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