
Toskanaseminar 2027 – Therapieknoten in der Homöopathie
lösen: Neue Denkansätze für chronische Verläufe

 

Wie Du die klassische Lehre sinnvoll durch
organotrope und systematische Ansätze erweiterst

 

In diesem Seminar geht es um mehr als nur Homöopathie- es ist viel mehr eine Reise für
alle Sinne, denn es gibt Reisen, die erweitern Dein Wissen und es gibt Reisen, die
verändern Deine Wahrnehmung. Diese Woche in der Toskana soll beides miteinander
verbinden.

Du behandelst bereits homöopathisch und kennst das Gefühl, dass manche Fälle trotz
sorgfältiger Arzneimittelwahl einfach nicht vorankommen? Chronische Erkrankungen,
Multimorbidität oder therapieresistente Verläufe stellen selbst erfahrene Therapeuten
immer wieder vor große Herausforderungen. In diesem Seminar lernst Du eine
strukturierte Vorgehensweise kennen, mit der sich auch komplexe Fälle systematisch
analysieren und therapeutisch begleiten lassen.

Stell Dir vor, Du lernst all das inmitten der sanften Hügel der Toskana, unter der warmen
Sonne, umgeben von Olivenhainen und Weinbergen. Eine Landschaft, die Dich sofort
entschleunigt, Deinen Geist öffnet und Raum schafft für neue Perspektiven. Zwischen
inspirierenden Seminareinheiten genießt Du das Leben: Gemeinsame Weinproben,
kulinarische Abende mit Pasta und toskanischen Köstlichkeiten – eine Reise für alle
Sinne. 

Es nimmt deine Seele mit auf eine Reise, die dich einlädt, die Welt wieder bewusst zu
erfassen

mit den Augen die sanften Hügel der Maremma, endlose Zypressen- und
Pinienalleen, historische Dörfer und das goldene Licht der untergehenden Sonne 
mit den Ohren das Zirpen der Zikaden, das Rauschen des Meeres und den Wind,
der durch Olivenhaine und Zypressen streicht
mit der Nase den Duft von Jasmin, Kräutern, Pinien, frisch gebackenem Brot, Pizza
und Pasta
mit dem Geschmack die authentische toskanische Küche, regionales Olivenöl,
handgemachte Pici, Ribollita, Wildschweinragout, Crostini, ausgewählte Weine
und viele weitere Spezialitäten, die wir gemeinsam entdecken werden.

 

Wichtiger Hinweis:

ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN
• Einmalzahlung 699,00 €
• Ratenzahlung 5 x 142,60 €

Termine:

27.09 - 01.10.20271.

Ort:

Agriturismo Montebelli

Gebühr:

€ 699.00 (Gesamt)

Inklusive

Kaffee, Tee und
Wasser im
Ausbildungszentrum
Skript und evtl.
Lernmaterialien

Dozent:

Hillebrand Christiane
Schult Stefanie

https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/hillebrand-christiane
https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/schult-stefanie


Du lehnst Dich zurück, lässt Dich von Sarah persönlich begleiten und erlebst eine perfekt
organisierte Verbindung aus Lernen und Dolce Vita, ohne Dich um irgendetwas kümmern
zu müssen.Diese besondere Kombination macht Deine Teilnahme zu weit mehr als einer
gewöhnlichen Fortbildung – es ist eine geführte Reise, die Dich fachlich wie persönlich
bereichert. Ankommen. Entschleunigen. Loslassen.

Einfach genießen, lernen, erleben und ganz im Moment sein. Die Toskana ist nicht nur
der Ort, an dem das Seminar stattfindet – sie wird selbst Teil des Seminars.

Auch die Homöopathie greifen wir auf besondere Weise auf. Passend zum Seminarort
gehen wir auf die homöopathische Spurensuche, denn  Zypresse, Olive und Co. eignen
sich bestens, um eigene Verreibungen unter dem Schatten der Pinien selber herzustellen.
Lass Dich überraschen, welchen Stoff die Dozentinnen auswählen.  So verbinden sich
Natur, Region und homöopathisches Arbeiten auf eine Weise, die Du nicht nur verstehst,
sondern unmittelbar erlebst. 

 

SEMINARINHALT

Im Seminar orientieren uns an den Lehren Samuel Hahnemanns und erweitern diese um
die organbezogenen Ansätze James Compton Burnetts sowie die therapeutischen
Konzepte Ewald Stötelers. Ziel ist nicht, die klassische Homöopathie zu ersetzen, sondern
sie dort sinnvoll zu ergänzen, wo komplexe Krankheitsbilder neue Denkansätze erfordern.
Entdecke die faszinierende Welt der Urtinkturen und niedrigen Potenzen nach James
Compton Burnett. Erlerne Konzepte, wie und wann Du entscheidest, verschiedene Mittel
in Urform einzusetzen.

Lerne, wie organotrope Arzneimittel ihre besondere Affinität zu einzelnen Organen gezielt
entfalten und wie sich dieser bewährte klinische Ansatz wirkungsvoll mit der klassischen
Homöopathie verbinden lässt – für eine praxisnahe und differenzierte homöopathische
Therapie. Den Schwerpunkt bildet die praktische Arbeit. Anhand zahlreicher Fallbeispiele
lernst Du Schritt für Schritt, therapeutische Entscheidungen nachvollziehbar zu treffen
und auch schwierige Fälle sicher zu strukturieren. Gemeinsam diskutieren wir
unterschiedliche Lösungswege, bewerten Therapieverläufe und entwickeln
Behandlungskonzepte, die sich unmittelbar in den Praxisalltag übertragen lassen. Du
kehrst nicht nur mit neuem Wissen, sondern mit einem klaren diagnostischen und
therapeutischen Leitfaden für komplexe Fälle in Deine Praxis zurück. 

 

Struktur der Analyse von chronischen und schwer therapierbaren Fällen
Entscheidungsgrundlage, ob klassische Einzelmittelgabe ausreichend ist und
wann eine Kombination verschiedener therapeutischer Ansätze sinnvoll sein kann
gezielte Integration von organotropen Arzneimitteln in ein homöopathisches
Behandlungskonzept
Entwicklung eines Gesamtkonzeptes um miasmatische, konstitutionelle und
organische Aspekte zu verbinden
Entwicklung einer Behandlungsstrategie, wenn bisherige Therapien stagniert sind
oder keine nachhaltige Wirkung zeigen
Herstellung eigener Verreibung mit lokalen Naturmaterialien
Einsatz von Urtinkturen

 

Wir würden uns freuen, wenn Du vorab eigene Fälle einreichst, die wir dann gemeinsam
in der Gruppe anschauen und bearbeiten, um unser Homöopathie-Seminar noch
lebendiger und spannender zu gestalten.



 

Hinweis: Vorkenntnisse der Arbeitsweise nach Ewald Stöteler sind hilfreich, aber nicht
zwingend erforderlich. Wenn Vorwissen angeeignet werden möchte, bieten wir mit
Christiane Hillebrand eine Seminarreihe im Onlineformat zu diesem Thema an. Du findest
sie hier.

 

Die Zeit nach und zwischen dem Lernen

Neben und zwischen den Seminareinheiten hast Du Möglichkeiten, in der Gruppe
Ausflüge zu machen oder die toskanische Küche zu genießen. In der langen Mittagspause
kannst Du am Strand dösen, in die Wellen springen und die nahegelegene  Küste von
Castiglione della Pescaia entdecken.

Da Sarah in örtlicher Nähe zum Seminarort aufgewachsen ist, bietet sie seit fast 20
Jahren Seminare in der Toskana an und freut sich immer wieder mit Geheimtipps
überraschen zu dürfen. Gemäß unserem Seminarmotto „Die Kunst des Ausruhens ist ein
Teil der Kunst des Lernens“ hat es sich in den letzten Jahren bewährt, die Lehreinheiten
flexibler zu gestalten. Dadurch werden Lernerfolg und Gruppendynamik verbessert und
gleichzeitig der „Urlaubsaspekt“ des Seminars gelebt!  Die Aktivitäten rund um das
Seminar sind frei buchbar, nicht Teil des Seminars. Wir machen Dir Vorschläge, aber du
bist frei in Deinem “Sein“ und Deiner Auswahl.

 

Der Seminarort

Das Montebelli Agriturismo (www.montebelli.it) ist ein ganzheitlich ausgerichtetes Resort
in der Maremma (Toskana) und zugleich ein Vier-Sterne-Hotel mit Schwerpunkt auf
Achtsamkeit. Hier finden die Lehreinheiten des Seminars statt. Dieser besondere Ort am
Fuße eines traditionellen toskanischen Bergdorfes, liegt in der Stille im Outback aber mit
den Vorzügen eines Wellness- und Entspannungshotels.

 

Die An- und Abreise

Die nächstgelegenen Flughäfen mit Direktflügen von Deutschland sind Florenz, Pisa und
Rom. Per Bahn kommt man beispielsweise mit dem Freccia Rossa in ca. 7 Stunden von
München nach Florenz. Und von hier aus geht mehrmals täglich ein Bus nach Grosseto.
Wenn gewünscht, tauschen alle ihre Adressen für Fahrgemeinschaften aus.
Selbstverständlich kannst Du das Seminar mit einem Kurzurlaub herrlich verbinden, denn
verschiedene Aktivitäten machen den Aufenthalt in der Toskana unvergesslich. Die
Kulturzentren Pisa, Siena und Florenz laden zu Sightseeing-Touren ein, während die
hügeligen Landschaften der Toskana mit Wein- und Olivenanbau, zahlreichen
Wanderwegen und verschiedenen historischen Bauten locken. An der Küste zum
Tyrrhenischen Meer kannst Du einen fabelhaften Badeurlaub verbringen, Bootstouren zu
den umliegenden Inseln machen und das herrliche Mittelmeerklima genießen. Die
Reisezeit Oktober ist wunderschön, konstant warm und bietet noch ein letztes
Sonnentanken vor dem Winter in Deutschland. 

 

Übernachtung

https://www.sarah-mergen.de/online-seminarreihe-das-fehlende-puzzleteil-zur-erfolgreichen-homoeopathie-finden-hahnemanns-lehren
https://www.sarah-mergen.de/online-seminarreihe-das-fehlende-puzzleteil-zur-erfolgreichen-homoeopathie-finden-hahnemanns-lehren
https://www.montebelli.it/


Sarah selbst besitzt ca. 10 Min. entfernt einen Palazzo aus dem 17. Jahrhundert
(www.toskanalieben.de) . Auch hier kannst du ein Zimmer oder eine Wohnung buchen.
Wenn du im Palazzo nächtigen möchtest, schreibe bitte parallel zu Deiner Anmeldung
eine Mail an: info@toskanalieben.de und gib an, welche Unterkunft Du im Palazzo haben
möchtest, bzw. ob und mit wem Du das Zimmer teilen möchtest. Wir finden das Richtige
für Dich.

Einzelzimmer: 60,00 € pro Nacht
Doppelzimmer: 30,00 € pro Person und Nacht
Zusätzliche Kosten (einmalig pro Aufenthalt):
Bettwäsche: 15,00 € pro Person
Endreinigung: 20,00 € pro Person

Wenn Du direkt im Agriturismo Montebelli bei Eleonora übernachten möchtest
(Übernachtung inkl. Frühstück ab 115,- / Nacht), gib bei Deiner Buchung an, dass Du
Seminarteilnehmerin bist. Wenn Hunde mitgenommen werden, bitte auch angeben.
www.montebelli.it

Wo du übernachten möchtest, kannst Du selbst entscheiden. Die Kosten für Anfahrt,
Unterkunft und Verpflegung sind nicht im Seminarpreis enthalten.

Auch die Teilnahme am Abendprogramm ist freiwillig. Hier können zusätzliche Kosten,
wie Verpflegung, Eintritte etc. anfallen, die nicht im Seminarpreis enthalten sind.

 

Infoabend November 

Du spürst schon, dass dieses Seminar genau das Richtige für dich sein könnte, aber du
möchtest wissen, wo unsere gemeinsame Reise hingeht? An unserem kostenfreien
Infoabend nehmen wir dich mit hinter die Kulissen. Erfahre alles über den besonderen
Seminarort, die wertvollen Lerninhalte und das Rahmenprogramm für unsere freie Zeit.
Lerne Sarah und unsere Dozenten ganz unverbindlich kennen und lass dich von ersten
Einblicken inspirieren. Hier findest du den Infoabend.

Stand: 21.07.2026

Sarah Mergen • Ausbildungszentrum für Tiertherapeuten •
Bürgermeister-Graf-Ring 10 • 82538 Geretsried/Gelting • Info@sarah-mergen.de • www.sarah-mergen.de
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