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Online-Seminarreihe: Akupunktur-Schmerztherapie -

Unterschiedliche Schmerzarten erkennen und
individualisiert behandeln Teil 1-5

Diese Seminarreihe wird aufgezeichnet. Als Serviceleistung erhaltst Du als
Teilnehmer*in zusatzlich die Moglichkeit, die Aufzeichnung nachzusehen. Der
Link hierfiir wird Dir innerhalb von 4 Tagen zugesendet.

Bei nachtraglichem Einstieg bekommst Du die bereits gelaufenen Module als
Aufzeichnung.

Diese 5teilige, auch einzeln buchbare Online-Seminarreihe eignet sich fur alle, die die
Akupunktur in der Schmerztherapie noch gezielter, praxisnaher und differenzierter
einsetzen mochten. Peter Rosin zeigt in dieser neu strukturierten Seminarreihe, wie sich
Kérperstrukturen in klar abgegrenzte Schmerz-Module gliedern lassen, um
Schmerzgeschehen noch besser einordnen und therapeutisch begleiten zu kénnen.

Im Mittelpunkt steht ein modularer Ansatz, der die unterschiedlichen Schmerzarten des
Bewegungsapparates und dartber hinaus tbersichtlich und verstandlich aufbereitet. So
werden die typischen Besonderheiten von Gelenk-, Muskel-, Knochen-, Zahn-, Kopf-,
neuralgischen und viszeralen Schmerzen einzeln betrachtet und in ihren jeweiligen
Zusammenhangen erklart.

Die Teilnehmenden erhalten dadurch ein fundiertes Verstandnis daflr, wie Schmerz
entsteht, welche Strukturen beteiligt sein kénnen und welche Rolle Biomechanik,
Dysfunktion, Faszien, Nervensystem und innere Organe spielen. Anhand der einzelnen
Module zeigt Peter Rosin, wie Akupunktur bei der Behandlung von Schmerzgeschehen
sinnvoll erganzend eingesetzt werden kann.

Modul 1: Gelenk- und Kapselschmerzen

Schmerzgeschehen an Gelenken und Kapseln folgt eigenen Regeln und ist eng mit der
Biomechanik und Biodynamik der Gelenkfunktion verknlpft. Peter Rosin zeigt, wie
Dysfunktionen als Schmerzursache wirken kénnen und wie Akupunktur bei der
Behandlung von Gelenk- und Kapselbeschwerden unterstitzend eingesetzt wird.

Schmerzgeschehen an Gelenken und Kapseln unterliegt eigenen Regeln
Biomechanik und Biodynamik der Gelenksfunktion

Dysfunktion als Schmerzursache

Akupunktur bei der Behandlung von Gelenk- und Kapselbeschwerden

Wichtiger Hinweis:

Flr dieses Seminar erhaltst
Du bis 01.08.2026 10 %
Frihbucherrabatt. Gib bei
Deiner Buchung bitte den
Gutscheincode "FRUH10" an.

Termine:

02.03 - 02.03.2027
25.05 - 25.05.2027
15.06 - 15.06.2027
29.06 - 29.06.2027
06.07 - 06.07.2027

v wh e

Ort:

Online Seminar

Geblihr:
€ 224.75 (Gesamt)

Dozent:

Rosin Peter


https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/rosin-peter

Modul 2: Muskelschmerz

Muskelschmerzen entstehen haufig im Zusammenhang mit Triggerpunkten,
Muskelhartspannungen und myofaszialen Ketten. In diesem Modul erklart Peter Rosin den
Einfluss von Faszien und Muskelketten auf das Schmerzgeschehen und zeigt, wie
Akupunktur bei Uberlastung, Kompensation und chronischen Muskelbeschwerden
eingesetzt werden kann.

e Triggerpunkte, Muskelhartspannungen und myofasziale Ketten
e Einfluss von Faszien und Muskelketten auf das Schmerzgeschehen
o Akupunktur bei Uberlastung, Kompensation und chronischen Muskelbeschwerden

Modul 3: Knochenschmerz

Knochenschmerz ist nicht gleich Knochenschmerz. In diesem Modul geht es um die
Differenzierung von periostalen, degenerativen und strukturellen Schmerzen sowie um
die Frage, wie Akupunktur chronische Belastungszustande, Schmerzmodulation und
Regeneration begleiten kann. Auch Unterstitzung bei Frakturen, Spondylosen und
kndchernen Veranderungen wird thematisiert.

e Differenzierung von periostalen, degenerativen und strukturellen Schmerzen

e Akupunktur als erganzende Therapie bei chronischen Belastungszustanden,
Schmerzmodulation und Forderung von Regeneration

e Unterstlitzung bei Frakturen, Spondylosen und knéchernen Veranderungen

Modul 4: Zahnschmerz & Kopfschmerz

Schmerz im Zahn- und Kopfbereich wird haufig unterschatzt und hat oft weitreichende
Auswirkungen auf den gesamten Organismus. Peter Rosin zeigt die Zusammenhange
zwischen Zahnarealen, Kiefer und Kopfregion auf und erklart, welchen Einfluss diese
Schmerzformen auf das vegetative Nervensystem und neurogene Prozesse haben
kénnen.

e Zusammenhange zwischen Zahnarealen, Kiefer und Kopfregion erkennen

e Einfluss auf vegetatives Nervensystem und neurogene Schmerzen

e Akupunktur bei dentalen Beschwerden, Kieferdysfunktionen und
Spannungsschmerzen

Modul 5: Neuralgischer & viszeraler Schmerz

Neuralgische und viszerale Schmerzen unterscheiden sich deutlich von anderen
Schmerzformen und verlangen eine genaue Betrachtung. In diesem Modul geht Peter
Rosin auf die Unterschiede zwischen nervalen und organbezogenen Schmerzen ein und
erklart die segmentalen Zusammenhange zwischen Organen, Wirbelsaule und
Schmerzmustern. Erganzend wird die regulierende Wirkung der Akupunktur auf das
vegetative Nervensystem und die inneren Organfunktionen dargestellt.

Unterschiede zwischen nervalen und organbezogenen Schmerzen
Segmentale Zusammenhange zwischen Organen, Wirbelsaule und
Schmerzmustern

Akupunktur bei neurologischen Reizzustanden und vegetativen Dysbalancen
Regulation des vegetativen Nervensystems und Unterstutzung innerer
Organfunktionen




UHRZEIT

jeweils 19:00 Uhr - 21:00 Uhr

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu héren.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhaltst Du kurz vor Beginn des
Seminars.

Wir sind eine halbe Stunde vor Seminarbeginn fir technischen Support zu erreichen unter
+49 176 20466924 oder info@sarah-mergen.de.

Viele Informationen findest Du auch unter: https://support.goto.com/de/meeting.

Wir setzen auf entspanntes Lernen. Bei unseren Online-Seminaren gibt es keine
Wissenslberprifungen oder Lernkontrollen. Du erhaltst nach dem Seminar die
Aufzeichnung zum Nachlernen fur die nachsten.

Stand: 01.07.2026
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