
Online-Seminarreihe: Fokus Kniegelenk – Stabilität und
Verschleiß Teil 1-3

Dieses Seminar wird aufgezeichnet. Als Serviceleistung erhältst Du als
Teilnehmer*in zusätzlich die Möglichkeit die Aufzeichnung nachzusehen. Der
Link hierfür wird Dir innerhalb von 4 Tagen zugesendet.

 

Diese Online-Reihe eignet sich für Tierphysiotherapeuten, Tierheilpraktiker, Osteopathen
sowie fortgeschrittene Studenten dieser Fachrichtungen.

Das Kniegelenk ist in Deiner therapeutischen Praxis täglich gefordert. Doch Knie ist nicht
gleich Knie: Ob eine tanzende Patella bei den Kleinen, der klassische Kreuzbandriss oder
die schleichende Gonarthrose – jede Problematik braucht einen individuellen
therapeutischen Ansatz. In dieser Online-Reihe schauen wir uns die Biomechanik des
Knies ganz genau an. Du lernst, wie Du sicher diagnostizierst, wann eine Operation
unumgänglich ist und wie Du Deine Patienten mit gezielter Physiotherapie wieder stabil
auf die Beine bringst.
 
Die Reihe umfasst insgesamt 3 Einzelseminare, die Du flexibel als Paket oder
auch ganz individuell einzeln buchen kannst.
 
 

Modul 1: Patellaluxation beim Hund – Diagnostik, OP-Indikation und Therapie
am 24.11.2027
In diesem Online-Seminar schauen wir uns zuerst die Anatomie des Kniegelenks und
seine Biomechanik genau an, um zu verstehen, was bei einer Patellaluxation eigentlich
passiert. Wir definieren dieses Krankheitsbild als eine Verlagerung der Kniescheibe aus
ihrer vorgesehenen Gleitrinne, was zu schmerzhaften mechanischen Störungen im
Gangbild führt. Gemeinsam klären wir: Welcher Muskel ist unser Hauptproblem bei dieser
Erkrankung? Wir besprechen die unterschiedlichen Gradeinteilungen und finden heraus,
welche Fälle Du physiotherapeutisch begleiten kannst und wann eine Operation
unumgänglich ist. Von der klinischen Untersuchung über verschiedene
Operationsmethoden bis hin zur gezielten Nachbehandlung – wir betrachten das Thema
aus verschiedenen Blickwinkeln. Dabei spielt auch die Rolle des Besitzers eine große
Rolle: Wie wird ein kleiner Hund richtig getragen und welche typischen Fehler gilt es zu
vermeiden? All diese Fragen beantworten wir Dir in diesem Online-Seminar.

Modul 2: Der Kreuzbandriss – Von der Diagnostik bis zur Rehabilitation am
01.12.2027
In diesem Online-Seminar besprechen wir zuerst die Anatomie des Knies und seine
Besonderheiten, um die Entstehung eines Kreuzbandrisses besser zu verstehen. Wir
definieren den Riss als eine teilweise oder vollständige Zerstörung der Bandstrukturen,
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die zur Instabilität des gesamten Gelenks führt. Wir zeigen Dir die Untersuchung des
gesunden Knies im Vergleich zum Knie mit Kreuzbandriss: Wie erkennt man die
Verletzung von außen? Welche Tests kannst Du sicher durchführen? Welche
Schonhaltung nimmt das Tier ein? Wir diskutieren außerdem, ob jeder Kreuzbandriss
operiert werden muss und welche physiotherapeutischen Maßnahmen das Tier
bestmöglich unterstützen.

Modul 3: Gonarthrose beim Hund – Effektives Management von
Kniegelenksarthrose am 16.02.2028
Wie in jedem unserer Knie-Kurse starten wir auch hier mit der Anatomie des Gelenks. Wir
definieren die Gonarthrose als den fortschreitenden Verschleiß des Gelenkknorpels im
Knie und erklären Dir die Hintergründe dieser schmerzhaften Veränderung. Du lernst,
welche tierphysiotherapeutischen Maßnahmen in den verschiedenen Stadien der
Gonarthrose sinnvoll sind und wie sehr das Alter des Patienten die Therapie beeinflusst.
Kann man einer Gonarthrose eigentlich vorbeugen? Anschauliche Fallbeispiele und
Röntgenbilder helfen Dir dabei, die komplexen Geschehnisse im Kniegelenk vollends zu
verstehen.

 

UHRZEIT  

jeweils 19:30 – 21:30 Uhr
 

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu hören.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhältst Du kurz vor Beginn des
Seminars.

Wir sind eine halbe Stunde vor Seminarbeginn für technischen Support zu erreichen unter

+49 176 20466924 oder  info@sarah-mergen.de .

Viele Informationen findest Du auch unter: https://support.goto.com/de/meeting.

 

Wir setzen auf entspanntes Lernen. Bei unseren Online-Seminaren gibt es keine
Wissensüberprüfungen oder Lernkontrollen. Du erhältst nach dem Seminar die
Aufzeichnung zum Nachlernen für die nächsten 12 Monate.
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