
Online-Seminar: Die biomechanischen Auswirkungen und
Einflüsse des Iliosakralgelenks

 

Dieses Seminar wird aufgezeichnet. Als Serviceleistung erhältst Du als
Teilnehmer*in zusätzlich die Möglichkeit die Aufzeichnung nachzusehen. Der
Link hierfür wird Dir innerhalb von 4 Tagen zugesendet.

 

SEMINARINHALT

ISG in aller Munde und eine häufig gestellte Diagnose – aber was ist denn dran und drin
im Iliosakralgelenk?  Dem Ilio-Sakral-Gelenk wird eine weichenstellende Bedeutung für
die Funktion des Rückens sowie der Hinterhand zugeschrieben.
Dieses Seminar eignet sich für all diejenigen, die sich anatomisch und biomechanisch mit
dem Thema Iliosakralgelenk intensiver beschäftigen möchten und sich um deren
weitreichende biomechanischen Auswirkungen auf den Körper interessieren. Was ist das
Iliosakralgelenk genau und was ist anatomisch wichtig zu wissen? Was hat das Sakrum
mit dem Zwerchfell zu tun? Welchen Bezug hat es zum Knie? Welche Rolle spielen die
Sakralgelenke bei der Trage-Erschöpfung? Wie lassen sich Funktionsstörungen der
Sakralgelenke testen und welche Handgriffe sind hier am effektivsten? Viele Fragen-viele
Antworten, die Tanja Richter in diesem Online-Seminar beantwortet. Viel Spaß auf der
virtuellen Reise ins Innere der Hinterhand mit Tanja Richter und lasst Euch ein auf neue
Aspekte zu diesem Gelenk, das eigentlich kein Gelenk ist.

 

UHRZEIT

19:00 - 21:00 Uhr

 

ONLINE TEILNAHME

Die online Teilnahme via GoToMeeting ist ganz einfach und kann mit einem Smartphone,
einem Tablet oder einem Laptop (mit Lautsprecher) erfolgen. Solltest Du das Seminar
vom Rechner aus ansehen wollen, achte darauf, dass Du ihn mit einem Lautsprecher
verbindest, ansonsten ist kein Ton zu hören.

Die Zugangsdaten sowie genaue Informationen erhältst Du kurz vor Beginn des
Seminars.

Wir sind eine halbe Stunde vor Seminarbeginn für technischen Support zu erreichen unter

Termine:

16.07 - 16.07.20261.

Ort:

Online Seminar

Gebühr:

€ 44.95 (Gesamt)

Dozent:

Richter Tanja

https://www.sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/richter-tanja


+49 176 20466924 oder  info@sarah-mergen.de .

Viele Informationen findest Du auch unter: https://support.goto.com/de/meeting.

 

Wir setzen auf entspanntes Lernen. Bei unseren Online-Seminaren gibt es keine
Wissensüberprüfungen oder Lernkontrollen. Du erhältst nach dem Seminar die
Aufzeichnung zum Nachlernen für die nächsten 12 Monate.
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